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Ευρωπαϊκό Κέντρο για την Ανάπτυξη 
της Επαγγελματικής Κατάρτισης  

0 

 Κινητικότητα: ευκαιρίες για νέους ανθρώπους  
 
ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΕΣ ΠΗΓΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΗΣΗΣ   
 
Θέλεις να σπουδάσεις, να καταρτιστείς ή να βρεις δουλειά στο εξωτερικό; Επιθυμείς μια θέση άσκησης σε 
ευρωπαϊκή εταιρεία ή σε διεθνή ή ευρωπαϊκό οργανισμό; θα σε ενδιέφερε να σταδιοδρομήσεις στα ευρωπαϊκά 
θεσμικά όργανα; Στο παρόν έγγραφο θα βρεις μια συλλογή από χρήσιμες συνδέσεις. Ευχόμαστε να το 
διασκεδάσεις!  
Θα βρείτε την παρακάτω συλλογή στοιχείων στο: http://www.cedefop.europa.eu/etv/news/default.asp?idnews=4440 
 
1. ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ ΤΗΣ ΕΕ ΓΙΑ ΤΗΝ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΚΑΙ ΚΑΤΑΡΤΙΣΗ  
2. ΣΤΑΔΙΟΔΡΟΜΙΑ ΣΕ ΕΥΡΩΠΑΪΚΟΥΣ ΚΑΙ ΔΙΕΘΝΕΙΣ ΟΡΓΑΝΙΣΜΟΥΣ 
3. ΑΣΚΗΣΗ ΣΤΟΥΣ ΕΥΡΩΠΑΪΚΟΥΣ ΚΑΙ ΣΕ ΔΙΕΘΝΕΙΣ ΟΡΓΑΝΙΣΜΟΥΣ  
4. ΑΝΑΓΝΩΡΙΣΗ ΤΩΝ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΩΝ ΠΡΟΣΟΝΤΩΝ  
5. ΔΙΑΦΑΝΕΙΑ ΤΩΝ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΩΝ ΠΡΟΣΟΝΤΩΝ ΚΑΙ ΚΙΝΗΤΙΚΟΤΗΤΑ  
6. ΣΠΟΥΔΕΣ ΣΤΗΝ ΕΥΡΩΠΗ - Η ΖΩΗ ΣΤΟ ΕΞΩΤΕΡΙΚΟ  
 

1. Προγράμματα της ΕΕ για την εκπαίδευση και 
κατάρτιση  

Πρόγραμμα διά βίου μάθησης ─ Lifelong 
Learning Programme (2007-2013) 
http://ec.europa.eu/education/programmes/llp/index_
en.html 
 
EACEA ─ Executive Agency 
http://eacea.ec.europa.eu 
 

Comenius ─ σχολεία   
http://ec.europa.eu/education/lifelong-learning-
programme/doc84_en.htm  

Erasmus  – τριτοβάθμια εκπαίδευση   
http://ec.europa.eu/education/lifelong-learning-
programme/doc80_en.htm  

Leonardo da Vinci – επαγγελματική 
εκπαίδευση και κατάρτιση   
http://ec.europa.eu/education/lifelong-learning-
programme/doc82_en.htm  

Grundtvig – εκπαίδευση ενηλίκων   
http://ec.europa.eu/education/lifelong-learning-
programme/doc86_en.htm  

A transversal programme with four key activities: 
policy co-operation, languages, ICT, effective 
dissemination and exploitation of project results.  
http://ec.europa.eu/education/lifelong-learning-
programme/doc92_en.htm 

Επισκέψεις μελέτης για εμπειρογνώμονες της 
εκπαίδευσης και κατάρτισης – συντονίζει το 

Cedefop 
http://studyvisits.cedefop.europa.eu/  

 
Jean Monnet πρόγραμμα για τη μελέτη  της 
ευρωπαϊκής ολοκλήρωσης.    
http://ec.europa.eu/education/lifelong-learning-
programme/doc88_en.htm  

 
Ελληνική εθνική υπηρεσία με αρμοδιότητα για το 
πρόγραμμα διά βίου μάθησης:  
΄Ιδρυμα Κρατικών Υποτροφιών I.K.Y.  
http://www.iky.gr      Τηλ.  +30 2103726300  
Email: socrates@iky.gr    iky@hol.gr 
 
Εθνικές υπηρεσίες άλλων κρατών  
http://ec.europa.eu/education/programmes/llp/nation
al_en.html  
 
Erasmus Mundus – παγκόσμια συνεργασία και 
κινητικότητα στην τριτοβάθμια εκπαίδευση. 
http://ec.europa.eu/education/external-relation-
programmes/doc72_en.htm 
 
Tempus –Trans-European mobility scheme for 
university studies  (27 countries in Western 
Balkans, Eastern Europe, Central Asia, North Africa 
and Middle East). 
http://ec.europa.eu/education/external-relation-
programmes/doc70_en.htm 
 
External Cooperation Window – Mobility scheme 
http://eacea.ec.europa.eu/extcoop/call/index.htm  
 
EU-US ATLANTIS programme 
http://eacea.ec.europa.eu/extcoop/usa/index_en.htm  
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EU-CANADA Transatlantic Exchange Partnerships  
http://eacea.ec.europa.eu/extcoop/canada/index_en.
htm  

 
EU/USA Cooperation in higher education 
http://ec.europa.eu/education/programmes/eu-
usa/index_en.html 
 
EU/Canada Cooperation in higher education 
http://ec.europa.eu/education/programmes/eu-
canada/canada_en.html 
 
EU/Australia Cooperation in higher education  
http://ec.europa.eu/education/programmes/eu_other
s/australia/index_en.html  
 
EU/New Zealand Cooperation higher education  
http://ec.europa.eu/education/programmes/eu_other
s/nz/index_en.html 
 
EU/Japan Cooperation in higher education 
http://ec.europa.eu/education/programmes/eu_other
s/japan/index_en.html 
 
EU/Korea Cooperation 
http://ec.europa.eu/education/programmes/eu_other
s/korea_en.html 
 
Alban Scholarship programme with Latin America 
http://www.programalban.org/index.php?lg=13 
 
ALFA programme higher education in Latin 
America http://ec.europa.eu/europeaid/where/latin-
america/regional-cooperation/alfa/index_en.htm  
 
Youth in action programme (2007-2013) 
http://ec.europa.eu/youth/youth-in-action-
programme/doc74_en.htm 
 
Europe for citizens programme (2007-2013) 
http://ec.europa.eu/citizenship/index_en.htm 
 
Culture programme (2007-2013) 
http://ec.europa.eu/culture/our-programmes-and-
actions/doc411_en.htm 
 
MEDIA 2007 programme (2007- 2013) 
http://ec.europa.eu/information_society/media/overvi
ew/index_en.htm 
 
All about grants  
http://ec.europa.eu/grants/index_en.htm  
 

Lifelong learning programme – Partner search 
http://eacea.ec.europa.eu/llp/infoday07/partner_en.h
tm 

Partbase – Socrates Partner Finding Tool  
http://partbase.programkontoret.se/  

Partner database for education and research 
http://www2.siu.no/Partner.nsf/start  

EVE – ηλεκτρονικός τόπος ανταλλαγών 
http://ec.europa.eu/dgs/education_culture/eve/  

2. Σταδιοδρομία στους ευρωπαϊκούς και 
διεθνείς οργανισμούς  

Θέσεις εργασίας στο Cedefop   
http://www.cedefop.europa.eu/index.asp?section=3
&sub=4 
 
EPSO – Ανακοινώσεις διαγωνισμών της ΕE 
http://europa.eu/epso/ 
 
Συμβούλιο της Ευρώπης – Θέσεις εργασίας  
http://www.coe.int/t/e/human_resources/jobs/ 
 
Συμβούλιο της ΕE – Θέσεις εργασίας  
http://consilium.europa.eu/showPage.asp?id=316&la
ng=EN&mode=g 
 
EESC – Ευρωπαϊκή Οικονομική και Κοινωνική 
Επιτροπή  
http://eesc.europa.eu/organisation/tgj/jobs/vac/index
_en.asp 
 
EURES – Ευρωπαϊκές υπηρεσίες απασχόλησης  
http://www.europa.eu.int/eures/ 
 
Eurobrussels – Θέσεις εργασίας στις Βρυξέλλες  
http://www.eurobrussels.com/ 
 
Ευρωπαϊκή Κεντρική Τράπεζα – Θέσεις 
εργασίας 
http://www.ecb.int/ecb/jobsproc/jobs/html/index.en.ht
ml 
 
JRC – Προσλήψεις επιστημονικού προσωπικού   
http://ec.europa.eu/dgs/research/recruitment_en.htm
l 
Προσλήψεις μεταφραστών στην ΕE 
http://ec.europa.eu/dgs/translation/workingwithus/rec
ruitment/index_en.htm 
 
Θέσεις εργασίας σε διεθνείς οργανισμούς  
http://missions.itu.int/~italy/vacancies/ 
 
Παγκόσμια Τράπεζα – θέσεις εργασίας  
http://go.worldbank.org/IY07OW3WQ0 
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3. Άσκηση στους ευρωπαϊκούς και σε διεθνείς 
οργανισμούς  

Cedefop ─ άσκηση  
http://www.cedefop.eu.int/stages.asp 
 
AMICUS Προπαρασκευαστική δράση  
http://ec.europa.eu/youth/calls-for-
proposals/call1131_en.htm 
 
Επιτροπή των περιφερειών – Γραφείο 
κατάρτισης   
http://www.cor.europa.eu   
 
Συμβούλιο της Ευρωπαϊκής Ένωσης – Άσκηση  
http://consilium.europa.eu/showPage.asp?id=1292&l
ang=EN&mode=g 
 
Ελεγκτικό Συνέδριο - Άσκηση 
http://eca.europa.eu/portal/page/portal/aboutus/work
ingatthecourtofauditors/Inservicetraining 
 
EESC – Γραφείο Κατάρτισης 
http://eesc.europa.eu/organisation/tgj/trainees/index
_en.asp 
 
EU-Canada Co-operation in Higher Education, 
Training and Youth   
http://eacea.ec.europa.eu/extcoop/canada/call2008/i
ndex_en.htm 
 
Ευρωπαϊκή Επιτροπή – Γραφείο Πρακτικής 
Άσκησης   
http://www.europa.eu.int/comm/stages/index_en.htm 
 
Ευρωπαϊκή Τράπεζα Επενδύσεων ─ Άσκηση 
http://www.eib.org/attachments/jobs/training_en.pdf 
 
Ευρωπαϊκό Κοινοβούλιο – Άσκηση  
http://www.europarl.europa.eu/parliament/public/stati
cDisplay.do?language=EN&id=147 
 
European Space Agency – Training Programmes 
http://www.esa.int/SPECIALS/Careers_at_ESA/SEM
RS5XO4HD_0.html 
 
Ευρωπαϊκό Πανεπιστήμιο,Φλωρεντία –  
Postgraduate Grants and Post-doctoral 
Fellowships 
http://www.iue.it/About/PositionsAvailable.shtml 
 
Executive Training Programme (ETP) in Japan 
http://www.etp.org/en/articles/discover-etp-
japan/discover-etp-japan.cfm 
 
Executive Training Programme (ETP) in Korea 

http://www.etp.org/en/articles/discover-etp-
korea/discover-etp-korea.cfm 
 
IAESTE - The International Association for the 
Exchange of Students for Technical Experience 
http://www.iaeste.org/ 
 
IEFA – Οικονομική βοήθεια για διεθνείς σπουδές.   
http://www.iefa.org/ 
 
Office for Harmonisation in the Internal Market 
(OHIM) ─ Traineeships  
http://oami.europa.eu/en/office/admin/stages.htm 
 
Office of the United Nations High Commissioner 
for Human Rights - Internship 
http://www.unhchr.ch/html/hchr/genif.htm 
 
STEP Student Trainee Exchange Programme 
http://www.elsa.org/stepdesc/index.asp 
 
Ευρωπαίος Διαμεσολαβητής – ΄Ασκηση  
http://www.europarl.eu.int/ombudsman/trainee/en/rul
es.htm 
 
The World Bank - Internships 
http://go.worldbank.org/LVP6MJN501  
 
Vulcanus in Japan  
http://www.eu-japan.eu/student/vulcanus-in-
japan.html 
 
YONET Youth Opportunities NETwork 
http://www.yonet.org/ 
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5. Διαφάνεια των επαγγελματικών προσόντων 
και κινητικότητα  

4. Αναγνώριση των επαγγελματικών 
προσόντων   

General information  Europass  
http://europass.cedefop.europa.eu/ 
Αποτελείται από πέντε έγγραφα που σας βοηθούν 
να περιγράψετε με σαφήνεια τις δεξιότητες και τα 
επαγγελματικά σας προσόντα στην Ευρώπη. 

http://ec.europa.eu/education/policies/rec_qual/rec_
qual_en.html 
 
Euroguidance – Το δίκτυο των εθνικών κέντρων για 
τον επαγγελματικό προσανατολισμό.  
http://www.euroguidance.net/index.htm  Βιογραφικό σημείωμα Europass – 

Τυποποιημένο βιογραφικό σε 26 γλώσσες.   
Οδηγία 2005/36/EC για την αναγνώριση των 
επαγγελματικών προσόντων. Διαβατήριο γλωσσών Europass – 

Περιγραφή  γλωσσικών δεξιοτήτων. http://eur-
lex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=OJ:L:2
005:255:0022:0142:EL:PDF  Κινητικότητα Εuropass – Καταγράφει κάθε 

οργανωμένο χρονικό διάστημα για σκοπούς 
μάθησης ή κατάρτισης. 

 
Βάση δεδομένων με τα νομοθετικά 
κατοχυρωμένα επαγγέλματα ─ General System 
and Sectoral professions.  Europass certificate supplement – Για άτομα 

που κατέχουν πιστοποιητικό επαγγελματικής 
εκπαίδευσης και κατάρτισης. 

http://ec.europa.eu/internal_market/qualifications/reg
prof/index.cfm?newLang=en  
 
Enic-Naric Network – Πύλη για την αναγνώριση 
των ακαδημαϊκών και επαγγελματικών προσόντων.  

Europass diploma supplement – Για 
αποφοίτους τριτοβάθμιας εκπαίδευσης. 

http://www.enic-naric.net/ 
 
D.O.A.T.A.P Hellenic NARIC 6. Σπουδές και η ζωή στο εξωτερικό  Αγ. Κωνσταντίνου, 54, 10437 Αθήνα  
Τηλ: +30 2105281000 Φαξ: +30 2105239525 
E-mail: h-naric@doatap.gr Study in Europe 

http://www.study-in-europe.org http://www.doatap.gr/ 
  
Ploteus – Learning Opportunities in Europe Europe Direct ─ 00800 6 7 8 9 10 11 Δωρεάν 

Στοιχεία για θέματα και πολιτικές της ΕΕ, πρακτικές 
πληροφορίες για την αναγνώριση προσόντων.  

http://ec.europa.eu/ploteus/ 
 
Dialogue with citizens and business http://ec.europa.eu/europedirect/index_en.htm 
http://citizens.eu.int/  
 Eurodesk – Πρόσβαση σε πληροφορίες για την 

ΕΕ για νέους  Europe Direct 
http://ec.europa.eu/europedirect/index_en.htm http://www.eurodesk.org/ 
  
Generation Europe  
http://www.generation-europe.org/  
  
INFOmobil  
http://www.infomobil.org/   

  
 

 
 
 Βιβλιοθήκη και Υπηρεσία Τεκμηρίωσης  

ΤΘ  22427, GR-551 02 Θεσσαλονίκη .    
Ευρώπης 123, Θεσσαλονίκη   
Τηλ. (+30) 23 10 49 02 14, Φαξ  (+30) 23 10 49 00 43 
E-mail: library@cedefop.europa.eu 
 www.cedefop.europa.eu  
 

http://ec.europa.eu/education/policies/rec_qual/rec_qual_en.html
http://ec.europa.eu/education/policies/rec_qual/rec_qual_en.html
http://www.euroguidance.net/index.htm
http://eur-lex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=OJ:L:2005:255:0022:0142:EL:PDF
http://eur-lex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=OJ:L:2005:255:0022:0142:EL:PDF
http://eur-lex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=OJ:L:2005:255:0022:0142:EL:PDF
http://ec.europa.eu/internal_market/qualifications/regprof/index.cfm?newLang=en
http://ec.europa.eu/internal_market/qualifications/regprof/index.cfm?newLang=en
http://www.enic-naric.net/
mailto:h-naric@doatap.gr?Subject=Mailing%20from%20the%20enic/naric%20website
http://www.doatap.gr/
http://ec.europa.eu/europedirect/index_en.htm
http://www.eurodesk.org/
http://europass.cedefop.europa.eu/
http://www.study-in-europe.org/
http://ec.europa.eu/ploteus/
http://citizens.eu.int/
http://ec.europa.eu/europedirect/index_en.htm
http://www.generation-europe.org/
http://www.infomobil.org/
mailto:library@cedefop.europa.eu
http://www.cedefop.europa.eu/
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