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ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ                                                Διαβάστε τη διαδικτυακή έκδοση 

 
Η επαγγελματική εκπαίδευση και κατάρτιση σανίδα σωτηρίας για τους ΕΑΕΚ 

 
Οι νέοι που βρίσκονται εκτός απασχόλησης, εκπαίδευσης ή κατάρτισης (ΕΑΕΚ) 
αντιμετωπίζουν μεγάλο κίνδυνο επαγγελματικού, ψηφιακού και κοινωνικού αποκλεισμού. Οι 
αναλύσεις των επιπτώσεων της πανδημίας του κορονοϊού δείχνουν ότι οι νέοι ήταν εκείνοι 
που επλήγησαν περισσότερο. Ως εκ τούτου, οι νέοι ΕΑΕΚ αποτελούν, και εξακολουθούν να 
αποτελούν, κορυφαία πολιτική προτεραιότητα σε εθνικό και ενωσιακό επίπεδο. 

Στην ΕΕ, οι νέοι με ανύπαρκτα ή χαμηλά προσόντα έχουν κατά μέσο όρο τρεις φορές 
περισσότερες πιθανότητες να βρίσκονται εκτός απασχόλησης, εκπαίδευσης ή κατάρτισης 
(ΕΑΕΚ) από τους νέους που έχουν ολοκληρώσει την τριτοβάθμια εκπαίδευση, και διπλάσιες 
πιθανότητες σε σχέση με τους νέους που έχουν ολοκληρώσει τη δευτεροβάθμια εκπαίδευση. 
Ρόλο διαδραματίζουν επίσης άλλοι παράγοντες, όπως π.χ. η διαβίωση σε νοικοκυριό με 
χαμηλό εισόδημα, η ανατροφή εντός μονογονεϊκής οικογένειας, η διαβίωση σε αγροτική 
περιοχή, η γέννηση εκτός της ΕΕ ή κάποια αναπηρία. Οι ΕΑΕΚ υποφέρουν συχνά από 
φτώχεια, κοινωνικό αποκλεισμό, ανασφάλεια ή προβλήματα υγείας. 

Τα προγράμματα επαγγελματικής εκπαίδευσης και κατάρτισης (ΕΕΚ), με την πρακτική τους 
συνιστώσα, μπορούν να συμβάλλουν στην απόκτηση επιχειρηματικών δεξιοτήτων και στη 
διευκόλυνση της μετάβασης των νέων στην εργασία. Μπορούν να παρέχουν δεξιότητες που 
ενισχύουν την απασχολησιμότητα των νέων και προωθούν την κοινωνική τους ένταξη. 

Εμπνευσμένο από τις επιτυχημένες πρακτικές ΕΕΚ σε ολόκληρη την Ευρώπη, το Cedefop 
ανέπτυξε μια διαδραστική δέσμη εργαλείων ΕΕΚ για την ενδυνάμωση των ΕΑΕΚ. Η 
εργαλειοθήκη έχει σχεδιαστεί για να συνδράμει τους φορείς χάραξης πολιτικής, τους 
επαγγελματίες και τους παρόχους μάθησης, ώστε να αντιμετωπίζουν τις ειδικές ανάγκες των 
διαφόρων ομάδων νέων ΕΑΕΚ και να τους επανεντάσσουν στην εκπαίδευση ή την κατάρτιση 
και στην αγορά εργασίας. Η εργαλειοθήκη μπορεί να χρησιμοποιηθεί για: 

 τον σχεδιασμό, την εφαρμογή και την αξιολόγηση παρεμβάσεων για τη στήριξη των νέων 
ΕΑΕΚ· 

 την προαγωγή της αμοιβαίας μάθησης μεταξύ των φορέων χάραξης πολιτικής και των 
επαγγελματιών· 

 τη στήριξη της λήψης αποφάσεων μέσω σχεδίων δράσης εμπνευσμένων από τους 
πόρους της εργαλειοθήκης. 

 
Διαβάστε περισσότερα για την εργαλειοθήκη του Cedefop στο πρόσφατο ενημερωτικό μας 
σημείωμα. 

• Διαβάστε τα δελτία Τύπου του Cedefop εδώ. 
• Εγγραφείτε στα άλλα μέσα ενημέρωσης του Cedefop (ενημερωτικό δελτίο, περιοδικό, 

ενημερωτικά σημειώματα κ.λπ.) δημιουργώντας λογαριασμό χρήστη ή μέσω επεξεργασίας του 
προφίλ σας στον ιστότοπό μας. 

https://www.cedefop.europa.eu/en/press-releases/vocational-education-and-training-life-jacket-neets
https://www.cedefop.europa.eu/en/tools/neets/blog/how-vet-can-empower-neets
https://www.cedefop.europa.eu/en/tools/neets/blog/how-vet-can-empower-neets
https://www.cedefop.europa.eu/en/tools/neets
https://www.cedefop.europa.eu/en/publications-and-resources/publications/9168
https://www.cedefop.europa.eu/en/publications-and-resources/publications/9168
http://www.cedefop.europa.eu/news-and-press/press-and-media/press-releases
http://www.cedefop.europa.eu/user/register
https://www.cedefop.europa.eu/en/user/personal-details
https://www.cedefop.europa.eu/en/user/personal-details
http://www.cedefop.europa.eu/user/register
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Επικοινωνία 
Υπεύθυνη Τύπου: Ρόζυ Βουδούρη 
Τηλ.: +30 2310 490012, email: rosy.voudouri@cedefop.europa.eu 

Επικεφαλής Τμήματος Επικοινωνίας: Gerd Oskar Bausewein 
Τηλ.: +30 2310 490288, email: gerd-oskar.bausewein@cedefop.europa.eu 
 
Σχετικά με το Cedefop 
Το Ευρωπαϊκό Κέντρο για την Ανάπτυξη της Επαγγελματικής Κατάρτισης (Cedefop) είναι το κέντρο 
αναφοράς της Ευρωπαϊκής Ένωσης για την επαγγελματική εκπαίδευση και κατάρτιση, τις δεξιότητες 
και τα προσόντα. 

Συνδεθείτε μαζί μας   
 

mailto:rosy.voudouri@cedefop.europa.eu
mailto:gerd-oskar.bausewein@cedefop.europa.eu
https://www.facebook.com/Cedefop/
https://twitter.com/
https://www.youtube.com/user/CedefopVideos
https://gr.linkedin.com/company/cedefop

